
GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FÜR DEN ANWENDER

GAVISCON ADVANCE MINZGESCHMACK UNIDOSE 
Suspension zum Einnehmen

Natriumalginat
Kaliumhydrogencarbonat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Abwendung dieses 
Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
- Wenn Sie sich  nach 7 Tagen nicht besser order schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeven sind. Siehe Absnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht:
1. Was ist Gaviscon Advance Minzgeschmack Unidose und wofür wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Gaviscon Advance Minzgeschmack Unidose beachten?
3. Wie ist Gaviscon Advance Minzgeschmack Unidose  einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Gaviscon Advance Minzgeschmack Unidose aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Gaviscon Advance Minzgeschmack Unidose  und wofür wird es angewendet?
Gaviscon Advance wird angewendet um Sodbrennen und saures Aufstoßen/Verdauungsstörungen 
(auch gekannt als Dyspepsie), zum Beispiel nach einer Mahlzeit, im Verlauf einer Schwangerschaft 
und bei Patienten mit Symptome von Refluxösophagitis (Entzündung der Speiseröhre) zu linderen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Gaviscon Advance Minzgeschmack Unidose  
beachten?
Gaviscon Advance  darf nicht eingenommen werden
Wenn Sie allergisch sind, oder vermutet allergisch zu sein, gegen Wirkstoffe oder einen der in 
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Gaviscon ist erforderlich
 Jede Dosis von 5 ml enthält 2,3 mmol Natrium, 1,0 mmol Kalium und 1,0 mml Calcium.

Wenn Sie eine Diät einhalten müssen, mit eingeschränkten Verwendung von diesen Stoffen, 
sprechen Sie vor der Einnahme dieses Produkts bitte mit Ihrem Arzt. 

Einnahme von Gaviscon zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kürzlich andere 
Arzneimittel eingenomen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen. 

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wen Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker 
um Rat.Gaviscon Advance kann bei vorschriftsmäßiger Einnahme während der Schwangerschaft und 
der Stillzeit verwendet werden
Gaviscon kann während der Schwangerschaft und der Stillzeit angewendet werden.

Gaviscon enthält E218 und E216 
Gaviscon Advance enthält Methylparaben (E 218) und Propylparaben (E 216), die allergische 
Reaktionen (manchmal zeitverzögert) auslösen können.
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3. Wie ist Gaviscon Advance Minzgeschmack Unidose einzunehmen ?
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder 
Apotheker nach, wen Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis beträgt:
Erwachsene (auch Senioren) und Kinder ab 12 Jahren: 1 bis 2  Messlöffel (5 bis 10 ml) nach den 
Mahlzeiten und beim Schlafengehen.

Kinder unter 12 Jahren: Wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder nach 7 Tagen keine Besserung eintritt, müssen Sie 
auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Entlang der perforierten Linie einreißen. Drücken Sie die Suspension vom Boden des Beutels direkt im
Mund oder in einem Messlöffel von 5ml.

Wenn sich Ihre Beschwerden nach 7 Tagen keine Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden Fall einen 
Arzt aufsuchen.

Wenn Sie eine größere Menge von Gaviscon eingenommen haben, als Sie sollten
Wenn Sie zu viel Gaviscon eingenommen haben, nehmen Sie unverzüglich Kontakt mit Ihrem 
behandelnden Arzt, Ihrem Apotheker oder der Giftnotrufzentrale auf (070/245.245).
Wenn Sie eine zu hohe Dosis einnehmen können Sie ein aufgeblähtes Gefühl bekommen. Wenden 
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker, wenn dieses Gefühl anhält.

Wenn Sie die Einnahme von Gaviscon vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.
Es genügt, das Arzneimittel weiterhin einzunehmen wie empfohlen. 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wie alle Arzneimittel kann Gaviscon Advance Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem 
auftreten müssen.
Wenn Sie diese Nebenwirkungen feststellen, brechen Sie die Einnahme des Präparats ab und 
wenden Sie sich sofort an Ihren Arzt. 
In sehr seltenen Fällen (weniger als 1 von 10.000) besteht die Wahrscheinlichkeit einer allergischen 
Reaktion auf die Bestandteile. Die Symptome davon können Hautausschlag, Juckreiz, 
Atembeschwerden, Schwindel oder Anschwellen von Gesicht, Lippen, Zunge oder Rachen umfassen.

Meldung vond Nebenwirkungen 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch 
für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.  Sie können 
Nebenwirkungen auch direkt über das aufgeführte nationale Meldesystem anzeigen. 
Belgien : Website: www.fagg-afmps.be, E-Mail: patientinfo@fagg-afmps.be
Luxemburg: http://www.ms.public.lu/fr/activites/pharmacie-medicament/index.html
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. Wie ist Gaviscon Advance Minzgeschmack Unidose aufzubewahren?
Nicht im Kühlschrank aufbewahren.
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Blisterpackung und dem Umkarton nach EXP 
angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag 
des Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker wie 
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr benötigen. Sie tragen damit zum Schutz der 
Umwelt bei.
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6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was  Gaviscon Advance enthält
Die Wirkstoffe sind  500 mg Natriumalginat und 100 mg Kaliumhydrogencarbonat per 5 ml 
Suspension.
Die sonstigen Bestandteile sind Calciumcarbonat, Carbomer, Methylparaben (E 218), Propylparaben 
(E 216), Saccharin-Natrium, Pfefferminzaroma und gereinigtes Wasser.

Wie Gaviscon  aussieht und Inhalt der Packung
Weißliche viskose Suspension in einem Beutel.
Die Packungsgrößen sind 4, 10, 12, 20, 24 oder 48 Beutel. 

Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Reckitt Benckiser Healthcare (Belgium) NV/SA, Researchdreef 20, B-1070 Brussel

Hersteller : Reckitt Benckiser Healthcare (UK) Limited, Dansom Lane, HU8 7DS - Hull – UK

Zulassungsnummer: BE283787

Art der Abgabe: Apothekenpflichtig 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im 01/2015
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