GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER

Oculo-Heel
Augentropfen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthéilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt
4.

- Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Oculo-Heel und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Oculo-Heel beachten?
Wie ist Oculo-Heel anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Oculo-Heel aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

ANl e

1. WAS IST OCULO-HEEL UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Oculo-Heel ist ein homdopathisches Arzneimittel mit Bestandteilen die traditionell bei Irritationen der
Augen angewendet werden.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON OCULO-HEEL BEACHTEN?

Oculo-Heel darf nicht angewendet werden,
wenn Sie allergisch (liberempfindlich) gegen einen der in Abschnitt 6. genannten Wirk- oder
Hilfsstoffe oder gegen Korbbliitlergewéchse sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen

Im Falle von Augenirritationen fragen Sie vor dem Tragen von Kontaktlinsen Ihren Arzt um Rat.
In Einzelfdllen kann die hdufige Verwendung von Augentropfen bei Patienten mit ausgepriagten
Hornhautdefekten zu Triibungen der Hornhaut fiithren.

Anwendung von Oculo-Heel zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Angesichts der Verdiinnungen und der angewendeten Hilfsstoffe sind keine Wechselwirkungen mit
Kontaktlinsen zu erwarten. Im Falle von Augenirritationen fragen Sie jedoch vor dem Tragen von
Kontaktlinsen Thren Arzt um Rat.

Anwendung von Oculo-Heel zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrinken
Nicht zutreffend.



Schwangerschaft, Stillzeit und Zeugungs-/Gebirfihigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten schwanger zu sein oder beabsichtigen
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels [hren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Bisher liegen keine Daten zur Wirkung von Oculo-Heel auf Fortpflanzungsfahigkeit,
Schwangerschaft und Stillzeit vor. Da die systemische Exposition durch die Wirkstoffe von Oculo-
Heel zu vernachléssigen ist, wird davon ausgegangen, dass keine Wirkungen auf
Fortpflanzungsfahigkeit, Schwangerschaft und Stillzeit auftreten. Soweit bekannt, kann Oculo-Heel
wihrend Schwangerschaft und Stillzeit in der empfohlenen Dosierung angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Oculo-Heel hat keinen Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit Maschinen zu Bedienen.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Oculo-Heel

Angesichts der Verdiinnungen und der angewendeten Hilfsstoffe sind keine Wechselwirkungen mit
Kontaktlinsen zu erwarten. Im Falle von Augenirritationen fragen Sie jedoch vor dem Tragen von
Kontaktlinsen Ihren Arzt um Rat.

3. WIE IST OCULO-HEEL ANZUWENDEN?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Threm Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei [hrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls nicht anders verordnet, 3-4 mal pro Tag 1 bis 2 Tropfen in das erkrankte Auge eintréufeln.
Bei Beschwerden, die sich nach 3 Tagen ununterbrochener Anwendung nicht verbessern oder bei
wieder auftretenden Beschwerden, sollte ein Arzt befragt werden.

Die sterilen Monodosen kurz vor der Anwendung 6ffnen.

Offnen Sie die Ampulle durch abdrehen des oberen Teils. Durch leichten Druck auf die Ampulle den
Tropfen in das Auge eintréufeln.

Der Inhalt einer sterilen Monodose reicht fiir eine Anwendung, d.h. zum einmaligen Eintrdufeln in das
linke oder rechte Auge. Gedffnete Monodosen nicht aufbewahren.
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Wenn Sie eine grofiere Menge von Oculo-Heel angewendet haben, als Sie sollten

Entsprechend den Grundsitzen der Homoopathie bezieht sich die Wirkung auf den Verdiinnungs-
schritt und nicht so auf die Dosierung. Wenn Sie mehr als die empfohlene Dosis von Oculo-Heel
angewendet haben ist die Wirkung deswegen nicht stirker. Wenn Sie eine groflere Menge von Oculo-
Heel angewendet haben sind im Allgemeinen keine Nebenwirkungen zu erwarten.

Wenn Sie nachtraglich Fragen haben, kontaktieren Sie Thren Apotheker, Ihren Arzt oder das Antigift-
zentrum (070 245 245).

Wenn Sie die Anwendung von Oculo-Heel vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie die Anwendung von Oculo-Heel abbrechen

Es sind keine Begleiterscheinungen zu erwarten, wenn man die Behandlung stoppt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.



4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch Oculo-Heel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen. In Einzelfdllen konnen Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:

Foderalagentur fiir Arzneimittel und Gesundheitsprodukte
Abteilung Vigilanz

EUROSTATION II

Victor Hortaplein, 40/40

B-1060 BRUSSEL

Website: www.fagg-afimps.be
E-Mail: patientinfo@fagg-afmps.be

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. WIE IST OCULO-HEEL AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.
In der Originalverpackung aufbewahren. Nicht {iber 25 °C lagern.
Geobffnete Monodosen nicht aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Ampulle und dem Umkarton nach EXP angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr anwenden. Die ersten zwei Ziffern geben den Monat an, die vier nachsten
das Jahr. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie [hren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Oculo-Heel enthilt

Die Wirkstoffe einer Monodose zu 0,45 ml (= 0,45 g) sind: Euphrasia officinalis D5 110,7 mg,
Cochlearia officinalis D5 110,7 mg, Jaborandi D5 110,7 mg, Echinacea D5 110,7 mg.

Die sonstigen Bestandteile (Hilfsstoffe) sind: Natriumchlorid, Natriumdihydrogenphosphat-Dihydrat,
Natriummonohydrogenphosphat-Dihydrat, Wasser fiir Injektionszwecke.

Wie Oculo-Heel aussieht und Inhalt der Packung

Augentropfen

Packung mit 15 sterilen Monodosen zu 0,45 ml zur Anwendung am Auge.
Ausserliche Anwendung.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Heel Belgium nv

B-9031 Drongen (Gent)

Tel.: 09/265 95 65

Fax: 09/223 00 76


http://www.fagg-afmps.be/
mailto:patientinfo@fagg-afmps.be

E-mail: info@heel.be

Zulassungsnummer
HO-BE378813

Abgabestatus
Apothekenpflichtig.

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im 11/2015.
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